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Lugar

Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Golondrinas de la Mesa

Fecha

31 de marzo del 2026

Tema

Reporte entrega de refrigerios para salidasa tramites y Cuadro de opciones de refrigerio

Desarrollo

Temas para desarrollar:

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado.

Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas mayor
3. Registro fotografico de la bitacora, cuaderno de

novedades diarias en donde se evidencia la entrega

de los refrigerios para tramites desde el area de

nutricion al area de enfermeria.

4. Registrofotografico de los refrigerios entregados por los tramites

DESARROLLO:

Objetivo: Realizar revision de la cantidad de refrigerios entregados durante el mes de
marzo de 2026 para la salida trdmites de salud y actividades extramural.

Introduccion: Con el fin de garantizar un aporte nutricional y alimentario para la persona
mayor cuando, debido a tramites de salud se encuentre por fuera del Hogar las
Golondrinas y no pueda consumir la alimentacion preparada establecida en la minuta, el
contratista debera disponer de alimentos como Desayuno -Nueves y Almuerzo para llevar.

Actividades Desarrolladas: Se realiza revision de la matriz de citas médicas diligenciada por
el area de enfermeria, se contrasta la informacién que se tiene en el servicio de alimentos
respecto a los refrigerios entregados durante el mes de marzo de 2026 se entregaron 76
refrigerios para salidas o tramites de salud en la Comunidad de Cuidado Hogar Las
Golondrinas,

1. Cuadro de refrigerios entregados:

REFRIGERIO  TIPO1 TIPO 2 TIPO3 TIiPO 4 TIPO 5
BEBDIDA | LECHE e eon  BeEBDA BEBIDA
LACTEA | SABORIZADAS picE  DULCE | ACHOCOLATADA | LACTEA
PRODUCTO

GALLETA | PAN GALLETAS
DE MANTECADA PAN BLANCO
PANADERIA INTEGRAL | ROLLITO DULCES

FRUTA | MANDARINA NARANJA | BANANO MANGO MANZANA
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NOMBRE COMPLETO ESPECIALISTA FECHA CITA
(MM/DD/AAAA)
Acosta Aguilar Martha Isabel Medicina general 05/03/2026
Aleman de Reyes Rosalba Medicina general 06/03/2026
Anzola Ester Medicina general 19/03/2026
Arlstizabal Acosta Jose Saul Medicina general 16/03/2026
Baron Palacio Elizabeth Medicina general 09/03/2026
Bedoya Bedoya Rosmira Medicina general 31/03/2026
Betancourt Juan Andres Medicina general 05/03/2026
Caicedo Ceron Pascual Medicina general 09/03/2026
Cardenas Saul Medicina general 09/03/2026
Caro Bernal Faustino Anestesia 04/03/2026
Caro Bernal Faustino Electrocardiogram
a 04/03/2026
Caro Bernal Faustino Cirugia
micrografica
Castiblanco Quimbay Guillermo Medicina general 05/03/2026
Cruz Bermudez oliverio Ecocardiograma 30/03/2026
Cruz Maria Waldina Medicina general 12/03/2026
Delgado Marin Miguel Antonio Medicina general 11/03/2026
Diaz Pinzon Clara Ines Medicina general 18/03/2026
Estrada Mendoza Arnoldo Rafael Electrocardiogram
a 31/03/2026
Fajardo Bolafios Rosa Amalia Medicina general 09/03/2026
Forero Alban Evangelina Medicina general 18/03/2026
Giraldo Castafieda Clara Ines Medicina general 18/03/2026
Gomez Portuguel Amelia Medicina general 31/03/2026
Gonzalez Blanca Lucila Urgencias 04/03/2026
Gonzalez Blanca Lucila Medicina general 18/03/2026
Herrera Gloria Esperanza Reumatologia 05/03/2026
Herrera Gloria Esperanza Medicina general 06/03/2026
Jimenez Teofilo Urgencias 29/03/2026
Lopez Alarcon Emelina Medicina general 16/03/2026
Lopez Cubides Roberto Arturo Medicina general 19/03/2026
Lopez Jaramillo Jesus Omar Medicina general 11/03/2026
Lopez Rodriguez Omar Medicina general 11/03/2026
Mancera Santos Maria de los Angeles Medicina general 09/03/2026
Martinez Dora Isabel Medicina general 19/03/2026
Mendoza Marin Luis Alfonso Medicina general 19/03/2026
Mufioz Alba Electrocardiogram
a 31/03/2026
Mufioz Guerrero Hernando Medicina general 05/03/2026
Neira Carmen Medicina general 16/03/2026
Neira Miguel Antonio Medicina general 06/03/2026
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REGISTRO FOTOGRAFICO ENTREGA DE REFRIGERIOS PARA TRAMITES DEL
SERVICIO DE ALIMENTOS A ENFERMERIA.

Alimentos ofrecidos en el refrigerio

17103/2026, 3:02:49 p.m.
= La Mesa
Cundinamarca
Colombia

Buenavista
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Registro fotografico Bitacora
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Asistentes

Nombre Cargo/Rol

Dependencia

Alvaro Ferney Castro

Coordinador

. 7 /;5’

T R e

Centro de
Comunidad y Cuidado
Hogar Las Golondrinas

Leslie Gutiérrez Sierra

Nutricionista Dietista

Jeran «Rhﬁwm

Centro de Comunidad y
Cuidado Hogar Las
Golondrinas

Janeth zambrano

Jefe de
enfermeria

Centro de
Comunidad y Cuidado
Hogar Las Golondrinas

Compromisos

Actividad Responsable

Fecha limite

Realizar entrega de los refrigerios para
tramites a los

Auxiliares de

Durante la Ejecucion del
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auxiliares de enfermeria enfermeria convenio 9663 de 2024
Realizar Nutricionista Durante la Ejecucion del convenio
seguimiento ala Dietista 9663 de 2024
calidad y cantidad
de refrigerios
entregados
durante el mes
Realizar diligenciamiento Técnicode Durante la Ejecucion del convenio
de la bitacora de entrega alimentos 9663 de 2024
de refrigerios de manera
diaria

Préxima ,

reunion Abril 2026

Elaboro LESLIE GUTIERREZ SIERRA-MND 02134




